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rava Jesus, e que fora visitar sua parente); e o da própria Virgem Santíssima. E o motivo é que o

verdadeiro significado desta celebração é a exaltação da encarnação do Verbo. De fato Maria

nasceu, foi amamentada e cresceu para ser a Mãe do Rei dos séculos, de Deus. Leiamos algumas

expressões do Segundo sermão sobre a Natividade de Maria de São Pedro Damião:

‘’Hoje é o dia em que Deus começa a pôr em prática o seu plano eterno, pois era necessário

que se construísse a casa, antes que o Rei descesse para habitá-la. Casa bela, porque, se a

Sabedoria constrói uma casa com sete colunas trabalhadas, este palácio de Maria está alicerçado

nos sete dons do Espírito Santo. Salomão celebrou de modo soleníssimo a inauguração de um

templo de pedra. Às trevas do paganismo e à falta de fé dos judeus, representadas pelo templo de

Salomão, sucede o dia luminoso no templo de Maria. É justo, portanto, cantar este dia e Aquela que

nele nasceu. Mas como poderíamos celebrá-la dignamente? Como poderá a palavra mortal,

passageira e transitória exaltar Aquela que deu à luz a Palavra que fica? Como dizer que o Criador

nasce da criatura?”

Portanto a Natividade Maria Santíssima é uma Festa de Alegria para a Igreja militante e até

para os anjos. Para nós, trata-se do anúncio jubiloso de uma boa nova: a mãe do Salvador já está

entre nós. Ela é o alvorecer prenunciativo de nossa salvação, o início histórico da obra da Redenção.

E para os anjos, foi-lhes dada pela primeira vez a ocasião de reverenciar a sua futura Rainha.

Com grande alegria recordamos hoje o nascimento (ou

Natividade) de Nossa Senhora, que é uma das maiores festas da

Igreja e é celebrada em 8 de setembro, precisamente 9 meses

após a festa da sua Imaculada Conceição.

A Igreja católica não costuma celebrar o dia de nascimento

dos santos, mas sim o de sua morte – isto é, quando entraram

para a glória eterna. Há, contudo, três celebrações de nascimento:

de Jesus Cristo (Natal); de São João Batista (ainda no ventre de

Isabel, manifestou-se diante da proximidade de Maria, que espe-



Prática Sugerida
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• Durante os próximos dias, vamos fazer as seguintes tarefas:

✔ Imprimir o Mural de Atividades, que está na página seguinte e seguir as

atividades propostas todos os dias, de preferência com a família reunida. Serão

bons dias de reflexão e partilha.

✔ Nestes próximos dias, partilhar a alegria dos anjos e dos primeiros cristãos

recordando o nascimento de Maria Santíssima:

• Leia histórias sobre a vida de Nossa Senhora, suas aparições e virtudes;

• Ouça mais músicas sobre Maria e aprenda a cantar algumas;

• Converse mais com Maria, principalmente ao acordar, ao dormir e diante

de alguma dificuldade ou conquista;

• Viva com o desejo de alegrar Nossa Senhora em todos os momentos,

fazendo sempre o que é certo, sendo humilde e generoso.

Assista com seu (a) filho (a):

https://www.youtube.com/watch?v=bBZ_Ev2IG

YQ&t=29s

https://youtu.be/4f_JmzOcC4I
https://www.youtube.com/watch?v=dXcx6O0yTRQ
https://www.youtube.com/watch?v=bBZ_Ev2IGYQ&t=29s
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Durante essas semanas façamos pelo menos um gesto concreto para

presentear Nossa Senhora seguindo as opções abaixo:

Alegrando o Coração de Maria

seg ter qua qui sex sab dom

Preencha os dias em que as atividades foram cumpridas.

Mural de Atividades

Durante essa quinzena, sugerimos que todos os dias a criança reze antes

de dormir as orações com a família:

Sub tuum praesídium
À Vossa proteção recorremos, Santa Mãe de Deus, Não desprezeis as
nossas súplicas em nossas necessidades, mas livrai-nos de todos os
perigos, ó Virgem gloriosa e bendita. Amém.

Pode-se cantar: https://www.youtube.com/watch?v=PVJclaGR8Ps

Oração

FAZER UMA ORAÇÃO PEDINDO 
GRAÇAS A ALGUM PADRE

FAZER UMA ORAÇÃO PEDINDO 
GRAÇAS PARA A FAMILIA DE 

ALGUM AMIGUINHO

FALAR SOBRE MARIA SANTÍSSIMA A ALGUÉM

https://www.youtube.com/watch?v=PVJclaGR8Ps


Contemplação

Série Virtudes
Episódio Honestidade

• O que você está vendo nesta imagem?

• Você entende o que está acontecendo?

• Consegues identificar as pessoas mais importantes da imagem?

• A imagem está realçando a cor da roupa do bebê. Por que?

• Algo mais te chama a atenção?

https://youtu.be/4f_JmzOcC4I
https://youtu.be/4f_JmzOcC4I


Aprenda com o Pacciolinho

Série Virtudes
Episódio Honestidade

Olá, crianças!

Hoje eu estou muito feliz. Sabe por quê? Porque estamos nos aproximando do dia

da festa da Natividade de Nossa Senhora, celebrada em 8 de setembro. Você sabe o que

é Natividade? É o mesmo que nascimento.

Joaquim era um homem rico. Mas quando Joaquim foi ao templo para oferecer

seus presentes, como era o costume de seu povo, ele foi impedido de entrar. Foi-lhe dito

que, como não tinha filhos, não era digno de oferecer seus dons a Deus. Joaquim até

pesquisou as Doze Tribos de Israel e descobriu que ele era o único dos homens justos

que não teve um filho. Isso o perturbou tanto, que ele decidiu sair exilar-se no deserto

por quarenta dias e quarenta noites e jejuou, vivendo apenas de oração.

Ana então lamentou tanto a perda de seu marido quanto por não ter filhos. Mas

porque era um momento de celebração na fé judaica, Ana se limpou e vestiu suas

roupas de casamento. Ela então saiu para o jardim, sentou-se debaixo de uma árvore e

orou a Deus para abençoá-la com um filho, assim como Deus abençoou Sara com um

filho, Isaque. Deus, então em sua infinita misericórdia, ordenou que um anjo aparecesse

para Ana e lhe dissesse que Ele tinha ouvido sua oração e que ela conceberia e teria um

filho. Ana se alegrou e disse que a traria criança como oferta a Deus para ministrar

todos os dias de sua vida.

Então dois anjos vieram a Ana e lhe disseram que Joaquim estava voltando. Um

anjo também apareceu a Joaquim e lhe disse para ir para casa porque sua oração havia

sido respondida e sua esposa conceberia um filho. Quando Joaquim estava voltando

com seus rebanhos, Ana estava no portão e, quando o viu, correu e jogou os braços em

volta do pescoço dele.

Ao voltar, Joaquim finalmente pôde descansar. No dia seguinte, ele voltou ao

templo com sua oferta de presentes, e desta vez sua oferta foi aceita. Ele saiu do

templo e foi para casa regozijando-se e dando glória a Deus. Depois de nove meses, Ana

deu à luz uma filha, a quem chamou de Maria. E essa é a história da concepção e

nascimento de Maria, registrada no “Protoevangelho de Tiago” e trazida até nós pela

Tradição da Igreja.

Podemos nos alegrar pelo fato de que, quando celebramos a festa da Natividade

da Virgem Maria, estamos nos unindo aos cristãos que guardam esta festa há pelo

menos quinze séculos! Como os Santos Joaquim e Ana, alegremo-nos e demos glória a

Deus pelo nascimento de Maria. Espero que se divirtam com as atividades desse período

e até o próximo encontro!

Até a próxima.

Minha Benção.

Tudo por Jesus nada sem Maria!

https://youtu.be/4f_JmzOcC4I
https://youtu.be/4f_JmzOcC4I


Leitura em voz alta 1

Dentre os diversos benefícios em ler para o seu filho como por exemplo: o aumento de 
vocabulário, aprendizado de padrões de linguagem, habilidade de pensamento, de escrita, 
concentração, entre outros, os mais importante entre eles sem dúvida é o momento de 

união entre pais e filhos! 
Clique aqui e saiba mais!

SERMÃO DO NASCIMENTO DA MÃE DE DEUS

POR PADRE ANTONIO VIEIRA

Quereis saber quão feliz, quão alto é e quão digno

de ser festejado o Nascimento de Maria?

Vede para Quem dEla nasceu.

Nasceu para que dEla nascesse Deus.

Perguntai aos enfermos para que nasce esta celestial Menina,

dir-vos-ão que nasce para Senhora da Saúde;

perguntai aos pobres, dirão que nasce para Senhora dos Remédios;

perguntai aos desamparados, dirão que nasce para Senhora do Amparo;

perguntai aos desconsolados, dirão que nasce para Senhora da Consolação;

pergunta aos tristes, dirão que nasce para Senhora dos Prazeres;

perguntai aos desesperados, dirão que nasce para Senhora da Esperança.

Os cegos dirão que nasce para Senhora da Luz;

os discordes, para Senhora da Paz;

os desencaminhados, para Senhora da Guia;

os cativos, para Senhora do Livramento:

os cercados, para Senhora da Vitória.

Dirão os pleiteantes que nasce para Senhora do Bom Despacho;

os navegantes, para Senhora da Boa Viagem;

os temerosos da sua fortuna, para Senhora do Bom Sucesso:

os desconfiados da vida, para Senhora da Boa Morte:

os pecadores todos, para Senhora da Graça;

e todos os seus devotos, para Senhora da Glória.

E se todas estas vozes se unirem em uma só voz,

dirão que nasce para ser Maria e Mãe de Jesus!

FIM

http://alfabetizacao.mec.gov.br/contapramim


Leitura em voz alta 2

Hino da Festa da Natividade de Nossa Senhora

Dona e Senhora da terra,
do céu Rainha sem par,

Virgem Mãe que um Deus encerra,
suave Estrela do mar!

Tua beleza fulgura,
cingida embora de véus,

pois nos trouxeste, tão pura,
o próprio Filho de Deus.

Hoje é o teu dia: nasceste;
vieste sem mancha à luz:

com teu natal tu nos deste
o do teu Filho Jesus.

Em ti celeste e terrena,
o nosso olhar se compraz,

Rainha santa e serena,
que a todos trazes a paz.

Louvado o Deus trino seja,
suba ao céu nosso louvor,

pois quis tornar Mãe da Igreja

a própria Mãe do Senhor.



Curiosidade dos Santos padroeiros

Em 8 de setembro de 1890, dia festa da Natividade de Nossa Senhora, nossa co-

padroeira Santa Teresinha realizou sua Profissão Religiosa, e este foi um dos dias

mais felizes para nossa santa. Vamos ler abaixo o relato dela mesma sobre esse

dia:

“No dia 8 de setembro, logo de manhãzinha, senti-me inundada de um oceano de

paz, e nessa paz que excede todo o sentimento pronunciei os santos votos.

Quantas graças não pedi nesse dia a Nosso Senhor!

E ao terminar tão feliz dia, fui, segundo o costume, depor a minha coroa de rosas

aos pés da Santíssima Virgem, e fi-lo sem sombra de tristeza, bem persuadida

que o tempo não seria capaz de me roubar a felicidade que desfrutava...

A Natividade de Nossa Senhora! Que linda festa para me desposar com Jesus! Era

a Virgenzinha de um dia que apresentava a sua florzinha a Jesus-Menino!”



Desenho para colorir

Série Virtudes
Episódio Honestidade

• Fonte: www.amiguinhosdedeus.com

“Antes do nascimento de Jesus, o mundo nunca havia testemunhado um dia

como o nascimento de Maria. Quando esta criança aparecer no mundo em 8 de

setembro, os demônios podem não perceber que sua derrota tão anunciada

chegou e que finalmente apareceu a mulher que está destinada a esmagar a

cabeça do inimigo da humanidade”.

The Mother of God and Her Glorious Feasts

https://youtu.be/4f_JmzOcC4I
https://youtu.be/4f_JmzOcC4I
http://www.amiguinhos/


Jogo da forca

Série Virtudes
Episódio Honestidade

Em qual dia de setembro é comemo-

rada a Natividade de Nossa Senhora?
Qual o nome do pai de Maria?

Advinhe um sinônimo para a palavra 

“nascimento”.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Qual o nome do Filho de Maria?

_ _ _ _ _

https://youtu.be/4f_JmzOcC4I
https://youtu.be/4f_JmzOcC4I


Jogo dos Erros



Homenagem

Série Virtudes
Episódio Honestidade

No dia do nosso aniversário, é sempre bom ganhar um presentinho, não é mesmo? Que tal,

então, homenagear Nossa Senhora no dia da Festa de sua Natividade? Com suas palavras,

escreva uma mensagem bem bonita como um presente a Maria Santíssima.

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

https://youtu.be/4f_JmzOcC4I
https://youtu.be/4f_JmzOcC4I

